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Το βιβλίο αυτό δίνει το στίγµα της Ψυχολογικής Συµβουλευτικής Φοιτητών, 
παρουσιάζοντας µε σαφήνεια την ολιστική άποψη αντιµετώπισης του νέου φοιτητή 
και της νέας φοιτήτριας. Οι φοιτητές βρίσκονται στο µεταίχµιο µεταξύ εφηβείας και 
ενηλικίωσης και µοιράζονται τις αναπτυξιακές κρίσεις και εκρήξεις αυτής της ηλικίας 
µε όλους τους άλλους συνοµηλίκους τους. Όµως οι φοιτητές παρουσιάζουν και 
κάποιες ιδιαιτερότητες: την έντονη ενασχόληση µε τη µάθηση και την οικονοµική 
εξάρτηση.  

 

Περιεχόµενα  

G. Rott, Bergische Universitat - Gesamthochschule Wuppertal 
Η αλληλεπίδραση ανάµεσα στα συναισθήµατα, τα γνωσιακά σχήµατα και τη 
συµπεριφορά ως επίκεντρο προσοχής για την ανώτατη εκπαίδευση και τη 
συµβουλευτική φοιτητών.  

Α. Καλαντζή - Αζίζι, Πανεπιστήµιο Αθηνών 
Η ευρωπαϊκή προοπτική της ψυχολογικής συµβουλευτικής φοιτητών.  



Α. Καλαντζή - Αζίζι, Πανεπιστήµιο Αθηνών 
Η ευρωπαϊκή εµπειρία της συµβουλευτικής φοιτητών µε ειδικές ανάγκες: Σύγκριση 
µε την ελληνική πραγµατικότητα.  

Ν. Χαρίλα, Πανεπιστήµιο Αθηνών 
Το Συµβουλευτικό Κέντρο για Φοιτητές του Πανεπιστηµίου Αθηνών: οι πρώτες 
εµπειρίες (1990-1996).  

Ν. Χαρίλα, Πανεπιστήµιο Αθηνών 
Παρουσίαση δύο περιστατικών από το Συµβουλευτικό Κέντρο Φοιτητών του 
Πανεπιστηµίου Αθηνών: Παρεµβάσεις βασισµένες στο γνωσιακό - συµπεριφοριστικό 
πρότυπο.  

Γ. Τσιναρέλης, Πανεπιστήµιο Αθηνών 
Ψυχοκοινωνική και µαθησιακή - ακαδηµαϊκή στήριξη φοιτητών µε ειδικές ανάγκες 
από το Συµβουλευτικό Κέντρο Φοιτητών του Πανεπιστηµίου Αθηνών.  

Α. Καλαντζή - Αζίζι, Α. Ζωνιού - Σιδέρη, Χ. Παπασπύρου, Γ. Τσιναρέλης, & ∆. 
Σιδηροπούλου - ∆ηµακάκου 
Πρόγραµµα κατάρτισης «Βοηθών σπουδών» και «Φοιτητών Συµβούλων» για κωφούς 
φοιτητές από το Συµβουλευτικό Κέντρο Φοιτητών του Πανεπιστηµίου Αθηνών.  

 

 


